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2026年度および2027年度４月、ニッケンへの入学を希望する
高校生（もちろん既卒もOK）を、ぜひご紹介ください！
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NIKKEN NEWS 2025
かがやき人インタビュー

同窓生掲示板

岡村 朋幸 さん

2025年開業院
みんなの近況報告
就学支援についてのご案内
同窓会サイトのご案内

2022年鍼灸学科卒業・
2019年柔道整復学科卒業

萩原 晃平 さん 2023年鍼灸学科卒業・
2011年柔道整復学科卒業
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「東京都専門学校春季軟式野球大会」決勝戦に出場し、惜し
くも準優勝となりましたが、昨年に続き今年も全国大会出場
権を獲得。全国大会は11月。結果はサイトでご確認ください！

8月、「全国専門学校バスケットボール選手権」出場のため
札幌市へ。男子は予選リーグ、女子は準々決勝で敗退という
結果でしたが、最後まで攻めの姿勢で奮闘しました。

6月、駒沢オリンピック公園陸上競技場で行われた「第78回東
京都スポーツ大会 春季大会」に4名が出場。女子100ｍ３位
入賞を果たしました。

8月、墨田区で開催された「全国専門学校バレーボール選手
権大会」に出場。女子は３位の結果となり、さらに女子は３
名が個人賞を受賞しました！

系列校も、2025年はホットなNEWSでいっぱい！
IPU・環太平洋大学

クラーク記念
国際高等学校

「アップヒルスプリント走路（直線200m）」ギネス世界記録®認定！

ニッケン部活動NEWS
野球部 バスケットボール部

アスリートクラブバレーボール部

北海道日本ハムファイターズの元トレーナーで、大
谷翔平選手やダルビッシュ有選手をはじめ、多く
のトップアスリートの指導経験をもつ白水直樹ト
レーナーの特別講義が今年も開講。6月には特別
オープンキャンパスも実施され、将来スポーツ分
野での活躍を目指す高校生たちを魅了しました。

第33回はり師・きゅう師、柔道整復師国
家試験において、鍼灸学科は合格率
100％を達成。柔道整復学科は84.7％で、
全国の柔整専門学校で最多の合格者数
となりました。“合格できる学校”として、
ニッケンはその信頼を高めています。

「解剖学は苦手だった」という方も多いのでは？ 
VR技術を活用した解剖学実習ソフト「Body 
Map」なら、VR空間で自在に人体モデルを解剖・
観察することが可能に。現実世界では難しい学び
を視覚的に理解することができるなど、学習効率
の向上が期待されています。

ニッケンのトレーニング施設『NIKKEN ATHLETE STUDiO』が、同窓会協力のもと、
2026年3月にリニューアルオープンします。最高品質の床材「SPORTEC®style」の
フロアシステムや、計12台の最新マシンを設置し、理想的なトレーニング環境を実
現。同窓会生の皆さんも利用できますので、お気軽にお立ち寄りください。（※ただ
し事前講習有）また、それに先がけ同館１階・２階の『Dr.Performance by SOSHI』
が、同じく同窓会の協力を得て11月23（日）に開設しています。

「2025年度全日本学生柔道体重別団体優勝大会（７人制）」にて、女子柔道部が４年ぶり６度目
の優勝を果たしました。「全日本学生柔道優勝大会（５人制）」では2年ぶり4度目の優勝で、二
冠達成（12年ぶり２度目）を成し遂げ、女子柔道部の歴史に新たなページを刻みました。

女子柔道部、12年ぶり２度目の２冠達成！

10月にインドネシアで開催された世界体操競技選手権に、3年の岸理奈選手が出場。女子個人
総合で6位入賞、種目別ゆかで5位入賞の快挙を果たし（10月末現在）、注目を集めています。

岸里奈選手が、世界へ！

2025国試、今回も
全国トップクラスの
合格率を維持

Topic 1

専門学校で初！
VRで学ぶ

「Body Map」導入

Topic 3

同窓会も協力！
トレーニングルームが
全面リニューアル

Topic 2

世界的トップトレーナー
白水氏による

特別講義が大好評

Topic 4

NIKKENは
いま

2002年当初はさまざまなところから講師をお招きして開校したニッケンでした
が、いまでは6割を超える教員がニッケンの卒業生になりました。そのため近年
は、教員側の思いも深く、教員と学生がワンチームのような雰囲気が培われてき
たなと感じています。
ニッケンを巣立ち活躍している皆さんに思うことは、常に学び続ける姿勢を維持
してほしいということです。日々進歩する医療の世界において、私の専門である
整形外科の業界では、卒業後も勉強会や学会を通して常にアップデートしてい
ます。ところが柔道整復や鍼灸の業界では、卒業後に医学的知識を学ぶ機会は
多くありません。そこで私は15年ほどまえから、卒業生をはじめとする現役治療
家に向け「梅澤塾セミナー」を開催し、オンラインで学びの場を提供しています。
接骨院と病院との医療連携は不可欠であり、そこで医療の知識は必須。皆さん
も常にその先を見据え、治療家としての活動に励んでください。

梅澤香貴 先生 interview

梅澤香貴 先生
医学博士
日本整形外科学会専門医　
日本スポーツ協会公認スポーツドクター など

最新の部活動レポートは
こちらから！

バトミントン部

女子ソフトボール部

卓球部 ゴルフ部
柔道部

私たちも
がんばってまーす！！

サッカー部

https://www.niken.jp/

WEBサイトで
最新情報を
check！

キャンパス内に世界随一の規模を誇る“走り”専用のトレーニング施設「IPUランニングパーク」が
オープン。パーク内に設置された「アップヒルスプリント走路（直線200m）」が、「最も長い傾斜付
き直線走路」としてギネス世界記録®に正式認定されました。
記録挑戦　：Longest uphill straight sprint track（最も長い傾斜付き直線走路）
達成年月日：2025年6月26日
達成場所　：学校法人創志学園 IPU・環太平洋大学（日本 岡山県）
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柔道整復師になることを志し、その最短ルートとしてニッケン
に入学。卒業後は、在学中からアルバイトをしていた、スポー
ツ外傷の分野を得意とする千葉・市川市の接骨院に入社しま
した。「30歳までに開業するぞ」と心に決めて突き進んできま
したが、時は新型コロナウイルス感染症の真っ只中。「ならば
今できることをしよう」と一念発起し、ニッケンの鍼灸学科に
入学したのです。一方で、当時は分院長を任されており、ス
ポーツ強豪校のトレーナーとして選手のケアやコンディショニ
ングを7年担当しました。思わぬ回り道となりましたが、結果
的には治療師として、鍼灸資格とキャリアというふたつの大き
な宝を手に入れることができました。
実は２度目の在学中に結婚し、子どもも誕生。妻は、当時往診
に行っていたホームの看護師です。上司には「おまえは仕事で
はなくナンパしに行ったの
か」とからかわれましたが
（笑）、振り返るとコロナ禍
によるさまざまな修正や決
断が、私の人生を大きく決定
付けることとなりました。

技術や経営については勤めるなかで習得できますが、個人院
だったこともあって、開業に向けて相談できる同期や、体験談
を聞かせてくれるような先輩はいません。そこで、頼ったのが
ニッケン鍼灸学科のときの先生。経営者としての視点や具体
的な準備についてなど、多くを学ばせていただきました。
開業は、集客できるかがすべて。自分が“勝てる”場所はどこか
と考え、葛飾区・立石を選びました。ここなら、昔ながらの院
が中心でweb集客に力を入れている院が少ないため、新たな

層にアプロ―チできる。そして、再開発が進み若いファミリー
層の増加が予想されるなど発展性のあるまちであることから、
自身の強みであるスポーツ外傷の分野が特に活かせると考え
たのです。
そうして、35歳になるタイミングで開院。駆けつけてくれた友達
に「ようやくお前の城ができたな」と言われたときには、感慨深
いものがありました。オープン当初、近隣のお店やトレーナーと
して看ていた子の親
御さま方が多くの患
者さまを紹介してくだ
さったこともあって、
２ヶ月目には無事目
標利益を達成。いい
スタートをきることが
できたと思います。

トレーナーとして診ていた選手たちがいま、柔道日本代表選出
や全国大会優勝を果たすなど、日本の頂点で活躍しています。
そんな彼らをはじめ、サポートしてきたジュニアアスリートたち
の活躍や、患者さまたちの元気な姿こそが私の励み。刺激をも
らいながら、次への挑戦に目を向けているところです。
直近の目標は、スタッフを増やして院としての基盤を築くこと。
いずれは現場を離れて経営に専念することをイメージしていま
す。そして、好きなスノーボードをやるために長野にも院を作っ
て、夢の２拠点生活を実現させたいですね！ それを叶えるた
めには、魅力的で信頼される院に育てなければなりません。私
はニッケンの先生方や学友、前院の先生方や患者さま、選手た
ちといった多くの方に支えられて今がありますし、これからも
頼る局面が多いにあるだろうと感じています。感謝を忘れず、
絆を大切に歩んでいきたいですね。

かがやき人インタビュー
卒業して10数年。
比較的若くして独立・開業を果たした
フレッシュなふたりの院長に、お話を聞きました。

インタビュー：2025年9月

アマナ鍼灸整体院　

岡村 朋幸 院長
2022年鍼灸学科卒業・2019年柔道整復学科卒業
2023年5月開業

【アマナ鍼灸整体院】
千葉県柏市旭町1-3-3 SKヴィラ Ⅱ308号室
https://amana-sinqseitai.com/

患者さまと一対一。
心の通い合いを大切に、
目指すは真摯で強い治療院

コロナ禍をバネにジャンプアップ！
アスリートを支えた実績を強みに、
まちと共に発展を目指す

大手治療院で働きながら、順調にダブル資格の取得を果たした岡村さん。
開業した今の夢は、少数精鋭の“強い院”を創ることです。開業そのもの
が目的ではなく、好きなこと、やりたいことは何かと突き進んだ結果が、
今。少年時代に抱いた治療家像のなかに、岡村さんの原点がありました。

「30歳までに開業」を目標としてきた萩原さんですが、コロ
ナ禍により状況が一変。目標を変更して、鍼灸の資格を取
得し同時にスポーツ強豪校のトレーナーとして専門性を高
めるなど、着実に土台を固めながら邁進し続けてきました。

サッカー少年だった中学時代、ふと、通っていた接骨院の先生
に仕事について尋ねたことをきっかけに、この業界を志すよう
になりました。ですがニッケン在学中、開業の大変さなどリアル
な話を聞くなかで「自分には開業は無理だな」と。そこで業界
大手である F.C.C.に入社し、役職に就くなど“上”を目指すこと
にしたのです。ところが２、３年働くなかで、次第に自分がイ
メージする治療家像とのズレを感じるように。「私は“上”を目指
すというより、好きだから治療を極めたい。だったら、その理想
を追ってみるか」と思い至り、開業を決意しました。とはいえ、
何をしたらいいのか全然わからなくて。正直勢いだけで、何の
根拠もない自信に満ち溢れていました（笑）。でも振り返って思
えば、中学生の頃、一対一で私と向き合い心身ともに支えてく
れた先生から理想の治療家像を描き、それが指針となってい
たので、私にとって自然なことだったのだと思います。
方向が違ったとはいえ、F.C.C.で得たことすべてが私の土台と
なっています。なんといっても
圧倒的な経験数により培われ
た臨床力。そして、ジュニアア
スリートから高齢の方まで広
くさまざまな症例に携われた
こと。ここで学んだ知識と技
術が大きな糧となっていて、
感謝しかありません。

そんな私を見守ってくれたのは、ニッケンの先生方です。柔道
整復学科、鍼灸学科の先生方とは、卒業後もやり取りさせてい
ただいており、開業にあたっても親身になって相談にのっても
らいました。そして、鍼灸学科時代の同級生である妻（榎本慈

美さん※旧姓）。同業者として誰よりも苦労や悩みを理解し、
私がチャレンジしようとしていることに対して、決して後ろ向き
なことは言わずにいつも背中を押してくれました。
私が注力しているは慢性疼痛の領域で、積極的に勉強会に参
加するなどして知識を深めているところです。そして個人的な
課題は、治療技術の再現性を高めること。当院には腰痛など
慢性的な痛みに悩む中年層の患者さまが多く、“痛みからの脱
却”をテーマにしているのですが、前職で臨床経験を積んだと
はいえ今の状況はまったく未知なる世界なため、日々右往左往
といった感じ。修行１年生のような緊張感で取り組んでいます。

私は、50、60歳になっても自分の手で治療して、その対価を得
る治療家であり続けたい。そして自分が培い、築いた技術や知
識を、次の世代にしっかりとつないでいくことが目標です。また、
店舗展開などは考えておらず、「治療においては誰にも負けな
いぞ」といった矜恃を持った仲間たちとともに、少数精鋭の強
い院を創りたいですね。
結局、私は治療が好きなんです（笑）。これを読んでくれてい
る仲間に伝えたいことは、「もしこの業界を嫌いになりそうで
あれば、一度ぼくの治療を受けに来ませんか？」ということです
ね。今の自分に疑問を抱いたり、環境に不満があったり、将来
を考えて不安になったり。そんな時、治療を通してふれ合い話
をすることで、視野が開ける
ことがあるかもしれません。
もう一回「治療家って楽しい
かも！」と思い出してもらえ
たら嬉しいし、また、そんな
心の通い合いを大切にする
治療家でありたいと思って
います。

あの子、“いま  どうしてる？“ みんなの活躍はこちらから！
大先輩も、卒業したてのホヤホヤも。みんなの活躍の様子をのぞけます！ 

卒業生 Voice 日健同窓会 卒業生インタビュー

理想の治療家像に近付くために

ニッケンの先生や妻に支えられ奮闘中

心が疲れたら、ぜひ私の施術を受けにきて

回り道をして得た、資格とキャリア

選手らの活躍を励みに次のステージへ

自分が“勝てる”場所はどこか

おか むら とも ゆき

鍼灸整骨院 oasis

萩原 晃平 院長
2023年鍼灸学科卒業・2011年柔道整復学科卒業
2025年5月開業

【鍼灸整骨院oasis】
東京都葛飾区立石8-6-1
アルファホームズ立石 104
https://oasis-conditioning.com/

はぎ わら こう へい

NIKKEN同窓生

4 5



日本健康医療専門学校同窓会サイト 広報課・同窓会運営室同窓会サイトにアクセスしよう！
「同窓会サイト」では、「治療院の求人情報」、「転職希望者に向けた情報」など、同窓生の方の役
に立つ情報発信を行っています。ぜひご活用ください。また、お名前やご住所に変更がある方は、
「同窓会サイト」からご連絡いただくか、またはフリーダイヤルにお電話ください。

☎0120-81-1349
nikendousoukai@gmail.com

https://niken.dosokai.org/

登録がまだの方は、右記のＱＲ
コードにアクセスし、会員登録を
お願いします！

亀田 奈保子 先生

週末はゴルフ三昧。千葉や埼玉など、

いろんなゴルフ場に行きます。

ゴルフ好きの方、今度一緒に行きませんか？

ご連絡待っています！

柔道整復学科

鈴木 誠 先生
鍼灸学科

源田 周人 先生
柔道整復学科

2025年●開業‼祝

間島 涼 院長
ま しま りょう

渡邊 恒星 院長
わた なべ こう せい

クラーク高校より入学
2011年　柔道整復師学科卒業
2023年　鍼灸学科卒業
【鍼灸接骨院 oasis】
東京都葛飾区立石8-6-1
アルファホームズ立石104号室

2022年　柔道整復師学科卒業
【Maison Watanabe 整体院】
千葉県松戸市北松戸2-3-10 
ラ プラス リュミエール303号室

2006年　柔道整復師学科卒業
2009年　鍼灸学科卒業
【はりきゅう整骨アラスタ】
千葉県柏市新柏3-3-15-103  

開院にあたり、いままで担当してきた選
手たちやそのご家族、ニッケンの先生と
仲間たち、そしてご近所の方まで、本当
に多くの方に祝っていただきました。私
は、そんな皆さま
方の「最強のサ
ポーター」として、
邁進していきます。

一時的な悩みを解消するだけではなく、
トレーニングなども加え、患者さまが
理想とする未来へと寄り添うのが当院
の特徴です。自費施術の整体院として
開院したからには“自
分”が商品。より自身
の技術を高めながら
歩んでいきます。

トレーナーゼミ（当時）で学び、明確な
夢を持てたことが今につながっています。
礎を築いてくれた学科・ゼミの先生方や
仲間たちには感謝しかありません。まだ
踏み出したばかり。
早く胸を張って誇
れる院となるよう
がんばります。

萩原 晃平 院長
はぎ わら こう へい

同窓生 近況報告　

子どもが生まれたよ！子どもが生まれたよ！

同窓会しましょう

これ、知っている人いない？ etc.

〇〇を募集しています！

P5

INTERV
IEW

にも登場
！

５月
開院

５月
開院

２月
開院

皆さんの情報をお待ちしています！

Voice

結婚しました！
近況、募集、みんなへの質問など、なんでもOK！
ぜひ皆さんの情報を「同窓会事務局」にお寄せください。

nikendousoukai@gmail.com

同 窓 会 掲 示 板

求人・転職

セミナー・
イベント情報

交流

「学び」支援についてのご案内
～もっと学びたい方。経済的理由であきらめないでください～

専門実践教育訓練給付金制度 卒業生優遇入試
返済不要

雇用保険の一般被保険者（在職者）、または一般被保険者であっ
た方（離職者）が、当校の鍼灸学科を受講すると、給付金が支給
される制度です。

１年次

40万円 合計120万円

鍼灸師の資格を取得し、
正職員として雇用された場合

最大192万円
詳しくは、お近くのハローワークに

お問合せください。

卒業生を対象とした、特別な入試制度です

学納金

本校の鍼灸学科、または
柔道整復学科を卒業した者

※延納・分納のご相談をお受けしています
※左記の専門実践教育給付金制度を
　併せてご覧ください。

3年間総額

330万円
（一般465万円）

対象：鍼灸学科 厚生労働大臣指定講座

対象：鍼灸学科・柔道整復学科

48万円

資格取得・就職し、
受講開始前の賃金と比較して
5％以上上昇した場合 24万円

２年次

40万円
３年次

40万円

さらに

さらに

受験資格

なし選考料

ニッケンHPより申請出願方法

①書類審査
②面接（20分程度）入試内容

2022年に一児の母となりました。

復帰してから早2年。

育児と仕事の両立に日々励んでいます！

娘と美味しいご飯をたくさん食べることが

私の楽しみです！

※イメージ

週末は、地元のチームで

サッカーをしています。

やっぱり身体を動かすといいですね！

みんなもスポーツやっていますか？
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NIKKEN ATHLETE STUDiO

2026年3月にリニュー
アルOPEN！NIKKEN ATHLETE STUDiO

2026年3月にリニュー
アルOPEN！NIKKEN ATHLETE STUDiO

2026年3月にリニュー
アルOPEN！NIKKEN ATHLETE STUDiO

2026年3月にリニュー
アルOPEN！NIKKEN ATHLETE STUDiO

2026年3月にリニュー
アルOPEN！

～詳しくはP2をご覧ください～

求む、新入生！

☎0120-81-1349

卒業生の皆さ
んも、

お気軽にご利
用ください

同窓会通信
N I K K E N

Soshi Gakuen Incorporated Since 1966 
Japan Health and Medical College

2025
AUTUMN &

WINTER

NIKKEN
WEB

必要な情報を
アクティブに
お届けします！

ご紹介１名につ
き５万円をプレ

ゼント♪キャンペー
ン実施中

キャンペー
ン実施中

紹介

2026年度および2027年度４月、ニッケンへの入学を希望する
高校生（もちろん既卒もOK）を、ぜひご紹介ください！

※イメージ写真

詳しくは、入試広報課に
お気軽にお問合せください。

学校法人 創志学園

同
窓
会
通
信
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NIKKEN NEWS 2025
かがやき人インタビュー

同窓生掲示板

岡村 朋幸 さん

2025年開業院
みんなの近況報告
就学支援についてのご案内
同窓会サイトのご案内

2022年鍼灸学科卒業・
2019年柔道整復学科卒業

萩原 晃平 さん 2023年鍼灸学科卒業・
2011年柔道整復学科卒業

C O N T E N T S


